
　令和5年度９月までの　産業保健関係者向けセミナー一覧表

１．WEBセミナー

　〇申込締切は、各日の正午までです。

　〇招待メールは、１～２日前に送信します。

№ 開催日 曜 時間帯 講座名 研修形式
申込
締切

A-4-3 4/25 火 10:30-11:30 パワハラ防止とアンガーマネジメント 宮川一二三 産業保健相談員 オンライン 4月20日

A-5-1 5/10-5/16 産業保健における歯科の視点 木戸寿明 産業保健相談員 録画配信 5月8日

A-5-2 5/17-5/23
産業医面談に役立つコミュニケーションス
キル

三間聡 産業保健相談員 録画配信 5月15日

A-5-3 5/30 火 10:30-11:30
太らない食べ方・体の動かし方～ちょうど
よい体重を維持するための食事と運動～

家合淳子 産業保健相談員 オンライン 5月25日

A-6-2 6/6-6-12 職場の熱中症対策 松井一光 産業保健相談員 録画配信 6月2日

A-6-3 6/21-6/27
ストレスチェック制度を活かした職場づくり
～有効なストレスチェックのやり方～

百都礼子 産業保健相談員 録画配信 6月19日

A-6-4 6/27 火 10:30-12:00
基本こそ大事！健康管理と保健指導のヒ
ント1/5

小坂智恵子 産業保健相談員 オンライン 6月22日

A-7-1 7/4-7/10
働く人の健康と睡眠-脳・心臓疾患の労災認定
基準の変更を踏まえて-

三間聡 産業保健相談員 録画配信 6月30日

A-7-2 7/18-7/24
ストレスチェック制度を活かした職場づくり
～集団分析と職場環境改善策の実際～

百都礼子 産業保健相談員 録画配信 7月12日

A-7-3 7/25 火 10:30-12:00
基本こそ大事！健康管理と保健指導のヒ
ント2/5

小坂智恵子 産業保健相談員 オンライン 7月20日

A-8-1 8/1-8/7
化学物質の自律的管理への移行に向けて
～クリエイトシンプルによるリスクアセスメントの
実際～

田村三樹夫 産業保健相談員 録画配信 7月28日

A-8-２ 8/22 火 10:30-12:00
基本こそ大事！健康管理と保健指導のヒ
ント3/5

小坂智恵子 産業保健相談員 オンライン 8月17日

A-9-1 9/12-9/18 産業医に必要な労働衛生法規について 中村健治
労働基準部健康安
全課主任地方産業
安全専門官

録画配信 9月8日

A-9-2 9/19-9/25 メンタルヘルス不調者の職場復帰支援の実際 綱川浩一郎
新潟障害者職業セ
ンター主任障害者
職業カウンセラー

録画配信 9月13日

A-9-3 9/26 火 10:30-12:00
基本こそ大事！健康管理と保健指導のヒ
ント4/5

小坂智恵子 産業保健相談員 オンライン 9月21日

２.参集形式（対面）研修
　

　●産業医向け（日医認定産業医研修）セミナーと合同開催となります。

　●研修内容の詳細、お申込みは以下のURLからお願いします。

　 https://www.niigatas.johas.go.jp/seminar/form-sgi

　＊ただし、C-5-1,C-6-5,C-7-4「高ストレス者の面接指導と報告書・意見書の記載について（実習付）は、

　　産業医のみの対象となりますので、ご注意ください。

講師

https://www.niigatas.johas.go.jp/seminar/form-sgi

