
無 料

特別企画
従業員を元気に！！

2023年3月9日(木) 13：30~15：00

オンライン配信による講演です。
どなたでも受講可能です。

「肝臓を元気にすると
従業員が元気になります」
～その肝を教えます～

講師：尾形 哲先生
佐久市立国保浅間総合病院外科部長

一般社団法人日本NASH研究所代表理事

〇お申し込み
下記センターホームページより3月2日（木）までにお申し込みください。
Zoomによる一方向配信を予定しています。
参加は、事業主から従業員までどなたでも。受講は無料です。
参加者には開催一週間前にURL等のご案内を送信します。

〇お問い合わせ
独立行政法人労働者健康安全機構 長野産業保健総合支援センター

℡026-225-8533 fax026-225-8535
https://www.naganos.johas.go.jp

講師プロフィール：神戸大学医学部大学院博士課程修了。医学博士。
佐久市立国保浅間総合病院外科部長（肝胆膵外科）同院「スマート外来（脂
肪肝専門外来）」担当医。一般社団法人日本NASH研究所代表理事

先生の講演：具体的でわかりやすく、やる気と元気が出る講演です。多くの
方がご参加いただき、今年も元気に働いていきましょう。
メタボの方は、ぜひご参加ください。先生は脂肪肝予防の普及活動に精力的
に取り組まれています。

https://www.naganos.johas.go.jp/
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